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अतसी पुष्पसङ्काशं पीतवास समच्युतम ् ।  

ध्यात्वा वै पुण्डर�का�ं श्रीरामं �वष्णुमव्ययम ्॥ १॥ 

पातुवो हृदयं रामः श्रीकण्ठः कण्ठमेव च । 

ना�भ ंपातु मखत्राता क�ट ंमे �वश्वर�कः ॥ २॥ 

करौ पातु दाशर�थः पादौ मे �वश्वरूपधक्ृ । 

च�ुषी पातु वै देव सीताप�तरनु�मः ॥ ३॥ 

�शखां मे पातु �वश्वात्मा कण� मे पातु कामदः । 

पाश्वर्योस्तु सुरत्राता कालको�ट दरुासदः ॥ ४॥ 

अनन्तः सवर्दा पातु शर�रं �वश्वनायकः । 

िजह्वां मे पातु पापघ्नो लोक�श�ाप्रव�र्कः ॥ ५॥ 

राघवः पातु मे दन्तान ्केशान ्र�तु केशवः । 

सिक्थनी पातु मे द��वजयोनाम �वश्वसक्ृ ॥ ६॥ 

एतां रामबलोपेतां र�ां यो वै पुमान ्पठेत ्। 

स�चरायुः सुखी �वद्वान ्लभते �दव्यसम्पदाम ्॥ ७॥ 

र�ां करो�त भूतेभ्यः सदा र�तु वैष्णवी । 

रामे�त रामभदे्र�त रामचन्दे्र�त यः स्मरेत ्॥ ८॥ 

�वमुक्तः स नरः पापान ्मुिक्तं प्राप्नो�त शाश्वतीम ्। 

व�सष्ठेन इदं प्रोक्तं गुरवे �वष्णुरू�पणे ॥ ९॥ 

ततो मे ब्रह्मणः प्राप्तं मयोक्तं नारदं प्र�त । 

नारदेन तु भूल�के प्रा�पतं सुजनेिष्वह ॥ १०॥ 

सुप्त्वा वाऽथ गहेृवा�प माग� गच्छेत एव वा । 

ये पठिन्त नरशे्रष्ठः ते नराः पुण्यभा�गनः ॥ ११॥ (ते �ेयाः) 
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